
ANKARA İL YÜZME TEMSİLCİLİĞİ 
 
 
 

UZUN KULVAR  
13+ BARAJ GEÇME MÜSABAKASI (50M) 

 
 
 
 
 
 

 

o Müsabaka Tarihi : 

22-23-24 Mart 2022 

o Müsabaka Yeri : 

Eryaman Tohm Olimpik Yüzme Havuzu 

o Teknik Toplantı : 

Pandemi nedeniyle teknik toplantı yapılmayacaktır. 

o Müsabaka Katılım Yaşı : 

2009+ Kadın 

2009+ Erkek 

o Müsabaka Son Liste Bildirim Tarihi : 

20 Mart 2022 Pazar saat: 21:00’a kadar. Bu tarihten sonra  

düzeltme yapılmayacaktır. 

o Müsabaka Liste Bildirim Kuralları : 

 Müsabaka liste bildirimleri, portal.tyf.gov.tr adresinden kulüp ve 
antrenörlere tanımlı kullanıcı adı ve şifre ile giriş yapılarak başvurular 
tamamlanacaktır. 

o Giriş Kontrol Listesi Açıklanma Tarihi : 

Kulüpler portal üzerinden diledikleri zaman yarış listelerini alabilirler. 

o Giriş Kontrol Listesi Düzeltme Kuralları : 

Tyf portal sistemi belirtilen gün ve saatte kapanacak olup sonrasında 
herhangi bir düzeltme veya ekleme kabul edilmeyecektir. 

o Start Listesi Yayınlanma Tarihi : 

21 Mart 2022 Pazartesi
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Müsabaka Pandemi Kuralları : 

 
 
 

1. Müsabakalar seyircisiz yapılacaktır. Tohm kampüs alanına araç 
ve veliler alınmayacak olup sporcular yol üzerindeki giriş 
kapısından havuza yürüyerek ulaşacaklardır. 
 

2. Kulüp sporcu, antrenör ve yetkililerinin ateş ölçümleri görevliler 
tarafından havuz girişinde ölçülecek olup ateşi 38 dereceden yüksek olan 
kişiler müsabaka alanına kesinlikle alınmayacaktır. Ateş ölçümleri sağlık 
bakanlığının yönergesine göre boyundan veya alından ölçülecektir. 

 

3. Kulüp sporcuları, antrenörleri   ve yetkilileri yarış dışında maske 
takmak zorundadır. 

 

4. Müsabaka bekleme alanında her kulüp arasında sosyal mesafe (1 Koltuk) 
boşluk bırakılacak şekilde yer almaları zorunludur. Tribünde oturan 
kulüplerimizin yer açısından problem yaşamaması için aşağıdan yukarıya 
doğru sıralanması önemlidir. Bu kuralı kulüp antrenör ve yetkilileri 
uygulamak zorundadır. 

 

5. Müsabaka esnasında hakemler ve görevlilerle iletişime geçerken sosyal 
mesafenin (2 metre) korunmasına dikkat edilmelidir. 

 
6. Müsabaka alanına yetkisi olmayan kişiler ( antrenör, sporcu, yönetici, 

müsabaka görevlisi vb. kişiler harici ) kesinlikle alınmayacaktır. 
 

7. Müsabaka ve ısınma esnasında duşların kullanımı yasak olacaktır. 
 

8. Soyunma odaları ve tuvaletlerin kullanımı esnasında kulüplerimiz 
sporcularını sosyal mesafe kurallarına uygun bir şekilde kullanıma 
yönlendirecektir. 

 

9. Müsabaka esnasında pandemi kuralları gereği baş üstü start 
uygulanmayacak olup müsabakası biten sporcular havuzdan çıktıktan 
sonra diğer seri yarışma alanına alınacaktır. 

 
10. Müsabaka pandemi kurallarını uygulamak ve sporcularına uygulatmak 

kulüplerimizin sorumluluğundadır. 
 
 

 BU KURALLARA UYMAYAN KULÜPLERİMİZ MÜSABAKADAN MEN EDİLECEKTİR. 

U
ZU

N
 K

U
LV

A
R

  
1

3
+ 

B
A

R
A

J 
G

EÇ
M

E 
M

Ü
SA

B
A

K
A

SI
  

 



ANKARA İL YÜZME TEMSİLCİLİĞİ 
 
 
 

UZUN KULVAR  
13+ BARAJ GEÇME MÜSABAKASI (50M) 

 
 
 

 

Müsabaka Kuralları : 
 

1. Türkiye Yüzme Federasyonu, yaş grupları genel yarış yönetmeliği 
müsabakalar için geçerlidir. 

 

2. Yarışmalara belirtilen yaş grupları, 2021-2022 vizeli lisansları ile iştirak 
edeceklerdir. 

 
3. İtiraz olması durumunda itirazlar yazılı olarak yapılacak olup 350tl itiraz 

bedeli ödenecektir. 

4. İl Tertip Kurulu yarış dağılımına göre müsabaka programı, saat ve 
işleyişinde değişiklik yapabilir.  

 
 
 
 
 

Müsabaka Bilgileri : 
 

1. Müsabaka seans başlama zamanı, sabah seansı saat 09:30’da, öğleden 
sonraki seanslar saat 14:30’da başlayacaktır.  

 

2. Müsabaka katılım sayısı, sporcular müsabakalarda istedikleri kadar yarışa 
katılım gösterebileceklerdir. 

 

3. Isınma, havuz ısınmalar için 90 dakika öncesinde kullanıma açılacaktır. 
Isınmalarda havuzun ilk ve son kulvarı çıkış ve dönüş için kullanılacaktır. 

 

4. Müsabakalarda baş üstü start uygulanmayacaktır. 
 

5. Seriler, hızlı dereceden yavaş dereceye doğru yapılacaktır. 
 

6. Seremoni, pandemi kuralları gereği sadece hakemlerin katılımıyla 
gerçekleşecek olup müsabakanın 1.günü akşam seansı öncesi yapılacaktır. 
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Müsabaka Programı : 
 
 

1. GÜN SABAH 

09.30 

2. GÜN SABAH 

09.30 

3. GÜN SABAH 

09.30 

 
50M KELEBEK K/E 

100M KURBAĞALAMA K/E 

1500M SERBEST K/E 

 

100M SERBEST K/E 

200M SIRTÜSTÜ K/E 

400M KARIŞIK K/E 

200M KURBAĞALAMA K/E 

100M SIRTÜSTÜ K/E 

800M SERBEST K/E 

1. GÜN AKŞAM 

14.30 

2. GÜN AKŞAM 

14.30 

3. GÜN AKŞAM 

14.30 

50M KURBAĞALAMA K/E 

200M SERBEST K/E 

 

50M SERBEST K/E 

200M KELEBEK K/E 

200M KARIŞIK K/E 

 

50M SIRTÜSTÜ K/E 

100M KELEBEK K/E 

  400M SERBEST K/E 
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